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Informe analítico del cribado podológico en personas sin
hogar, enfocándose en la salud y bienestar de esta

población vulnerable.

PROGRAMA

Tus pies son
tu camino



Se registraron 145 personas
en total, permitiendo un
análisis exhaustivo de su
salud podológica.

Personas atendidas

El 43,2% de los participantes
presentó alguna alteración
podológica, evidenciando la
necesidad de atención
específica.

Alteraciones podológicas

Resumen general

En total, 145 personas fueron atendidas en la
campaña, con una edad media de 40,9 años y un
predominio masculino del 88,4%.

Análisis de la campaña podológica
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Análisis de Edad



Análisis de Edad

La edad media de los participantes es de 40,9 años, con
una mediana de 41 años, lo que sugiere que la mayoría se
encuentra en la adultez temprana y media.

EDAD MEDIA

La distribución por rango de edad muestra una variedad
de grupos, con el 28,4% de los participantes entre 45-54
años, indicando una necesidad significativa de atención
en esta categoría.

DISTRIBUCIÓN POR RANGO

Menos de 25 años  7,6%

25-34 años 27,6%

35-44 años 25,5%

45-54 años 28,3%

55-64 años 10,3%

65 años o más 0,7%



Sexo %

Hombres (código H) 88,30%

Mujeres (código M) 11,70%

TOTAL 100,00%

Distribución por sexo

En la campaña, el 88,4% de los atendidos son hombres,
mostrando una clara tendencia hacia la participación
masculina en el cribado podológico.

Predominancia masculina

La edad media es similar entre hombres y mujeres, con
hombres a 40,9 años y mujeres a 41 años, reflejando una
distribución equilibrada en la edad.

Similitudes en edad



Un 5,3% de los participantes son de, Colombia y
Nicaragua, lo cual subraya la presencia latina en la
población atendida, enriqueciendo el análisis
demográfico.

REPRESENTACIÓN LATINOAMERICANA

Un pequeño porcentaje de personas proviene de otros
países como Senegal, Argentina y Portugal, evidenciando
la variedad global dentro de la comunidad de personas
sin hogar.

OTRAS NACIONALIDADES

La muestra incluye participantes de diversas
nacionalidades, destacando la riqueza cultural presente
entre las personas sin hogar atendidas, mostrando un
amplio origen geográfico.

DIVERSIDAD CULTURAL

Los registrados provienen en su mayoría de España,
Argelia y Marruecos, reflejando una concentración
significativa en el Magreb, lo que indica patrones
migratorios.

PRINCIPALES NACIONALIDADES

Nacionalidad y Origen
País (principales orígenes) %
España 32,4%
Argelia 24,1%
Marruecos 21,4%
Colombia 5,5%
Nicaragua - Argentina 5,5%



Alteraciones podológicas: un análisis visual

Un profesional de la salud evalúa los pies,
mostrando la importancia del cribado
podológico en la atención a personas sin
hogar y posterior derivación al servico de
Podología

Examen clínico
La atención podológica en un ambiente
comunitario resalta la necesidad de servicios
accesibles para aquellos en situaciones
vulnerables.

Atención comunitaria
Las alteraciones podológicas incluyen
hongos, verrugas, durezas y callos, que
afectan a una porción significativa de la
población atendida.

Alteraciones comunes



Distribución de Alteraciones
Podológicas

Un 43,4% de los participantes
presentaron alguna alteración
podológica, siendo los callos y
durezas la más común, afectando
al 28,3% de la muestra.

FRECUENCIA DE
ALTERACIONES

Se registró que el 33,8% de las
personas atendidas fue derivado a
un podólogo, lo que resalta la
necesidad de atención
especializada en este grupo.

DERIVACIONES A
PODÓLOGO

Las alteraciones más comunes
incluyen hongos en el 24,8%,
callos o durezas en el 28,3%, y
verrugas en el 6,2%, reflejando la
diversidad de problemas
podológicos.

TIPOS DE ALTERACIONES



Alteraciones según sexo

El 23,4% de los hombres presenta hongos, mientras que
este porcentaje asciende a 35,3% en mujeres. Esta
diferencia sugiere que las mujeres tienen una mayor
predisposición a desarrollar esta alteración.
Este hallazgo destaca la necesidad de atención
especializada y seguimiento en este grupo.

HONGOS

Los hombres muestran una incidencia del 30% en callos
y durezas, en contraste con el 11,8% de las mujeres. Esto
indica una mayor necesidad de atención podológica en
hombres.

CALLOS Y DUREZAS



Alteraciones por edad
De las personas menores de 25 años, el 45,5% presenta
hongos, destacando la necesidad de atención podológica
para prevenir complicaciones futuras en este grupo
vulnerable.

MENORES DE 25

En el grupo de 25 a 34 años, el 35,0% tiene hongos y un
15,0% reporta callos, indicando un enfoque prioritario en la
salud podológica de adultos jóvenes.

ADULTOS JÓVENES

Entre las personas de 55 a 64 años, el 60% presenta
callos. Este hallazgo resalta la importancia de un
seguimiento adecuado para mejorar la calidad de vida en
adultos mayores.

ADULTOS MAYORES

Grupo de edad Hongos Callos Verrugas

Menos de 25 años 45,5% 0,0% 0,0%

25 - 34 años 35,0% 15,0% 0,0%

35 - 44 años 24,3% 32,4% 0,0%

45 - 54 años 12,2% 334,1% 14,6%

55 - 64 años 20,0% 60,0% 20,0%

65 años o más 0,0% 0,0% 0,0%



Solo 33,8% de las personas tiene un diagnóstico anotado,
el 66,3% no padecian patología podal

DIAGNÓSTICOS REGISTRADOS

Las durezas ocupan un 46,9% de las menciones
diagnósticas, siendo prevalentes en la muestra.

DUREZAS REPORTADAS

Los hongos son mencionados en el 51% de las fichas con
diagnóstico registrado.

HONGOS COMUNES

Otras condiciones como callos y verrugas se mencionan
en un 6,1% cada una.

OTRAS ALTERACIONES

Estudio de Diagnósticos



Productos Utilizados en Consulta



El estudio revela que 43,2% de los participantes presentan alteraciones podológicas, destacando la
necesidad de mejorar el registro de diagnósticos y la continuidad asistencial para este grupo vulnerable.

Conclusiones Finales del Estudio
ANÁLISIS INTEGRAL DE LOS HALLAZGOS CLAVE
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